
期間 2026年4月20日~11月30日まで
対象列車は時刻表を参照ください。

サイクルトレインのご利用には
乗車券類の他、自転車積込み
料金として290円が必要です。

久比岐自転車道
PRキャラクター
「久比岐  凛」

久比岐自転車道
PRキャラクター
「久比岐  凛」

自転車の

折りたたみ
不要！

妙高はねうまライン（北新井~妙高高原間）
日本海ひすいライン（直江津~市振間）

サイクルトレイン実施!

各 駅 情 報
きっぷの発売時間（窓口） きっぷの発売時間（窓口）

妙高高原 7:00～18:00 有 間 川 －
関　　山 － 名　　立 －
二  本  木

（日本曹達前） － 筒　　石 －
新　　井 7:00～18:00 能　　生 7:00～16:00
北 新 井 － 浦　　本 －
上越妙高 7:00～18:00 梶 屋 敷 －
南  高  田

（有沢製作所前） － えちご押上
ひすい海岸 －

高　　田 7:00～18:00 糸 魚 川 7:00～18:00
春 日 山 7:00～17:00 青　　海 －
直 江 津 7:00～18:00 親 不 知 －
谷　　浜 － 市　　振 －

直江津駅　（ご案内時間7:00～18:00）
運賃・時刻・お忘れ物のお問合せ　℡ 025-543-3160
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JR東日本
信越本線

（長岡方面）

記事 快速 快速 快速 特急
新井

特急
上越妙高

特急
上越妙高 快速 特急

新井

直 江 津発 6:10 6:30 7:09 7:48 9:22 9:51 10:48 11:01 12:26 13:25 14:18 15:11 16:29 17:38 17:41 18:41 19:21 19:41 20:25 21:31
犀 潟発 6:17 6:39 7:16 7:56 9:29 9:59 ↓ 11:11 12:35 ↓ 14:27 15:19 16:38 ↓ 17:50 18:50 19:29 ↓ 20:34 21:39
柿 崎発 6:26 6:52 7:25 8:10 9:38 10:13 11:00 11:24 12:48 13:36 14:40 15:33 16:52 17:50 18:03 19:03 19:42 19:53 20:47 21:52
柏 崎発 6:41 7:15 7:41 8:32 9:54 10:34 11:15 11:46 13:11 13:50 15:03 15:56 17:15 18:05 18:24 19:19 20:11 20:08 21:09 22:13

終着駅 長岡 長岡 長岡 長岡 長岡 長岡 新潟
12：30 長岡 長岡 新潟

15：07 長岡 長岡 長岡 新潟
19：25 長岡 新潟 長岡 新潟

21：25 新潟 長岡

■の色は特急しらゆき

JR東日本
信越本線

（直江津方面）

記事 柿崎 柏崎 新潟 長岡 長岡 特急
新潟 長岡 特急

新潟 長岡 長岡 特急
新潟 長岡 長岡 快速

長岡
特急
新潟 長岡 長岡 快速

新潟 長岡 快速
長岡 長岡

柏 崎発 6:58 7:24 7:52 8:57 8:54 10:42 11:42 11:46 12:46 14:22 15:27 16:28 17:04 17:41 17:44 18:19 18:35 20:11 21:53 23:00
柿 崎発 6:19 7:17 7:45 8:13 9:19 9:10 11:03 11:57 12:08 13:08 14:38 15:49 16:49 17:19 17:56 18:06 18:39 18:51 20:31 22:09 23:21
犀 潟発 6:32 7:30 7:58 8:27 9:32 ↓ 11:17 ↓ 12:22 13:21 ↓ 16:04 17:02 17:28 ↓ 18:21 18:52 18:59 20:45 22:17 23:35
直 江 津着 6:41 7:39 8:07 8:36 9:41 9:23 11:26 12:09 12:31 13:30 14:50 16:14 17:11 17:35 18:07 18:30 19:01 19:07 20:54 22:25 23:43

終着駅 妙高高原 新井
9：46

上越妙高
12:24

上越妙高
15:06

新井
18：31

■の色は特急しらゆき

北陸新幹線
（敦賀方面）

列車名 はくたか
591号

はくたか
551号

はくたか
553号

はくたか
555号

はくたか
557号

はくたか
559号

はくたか
561号

はくたか
563号

はくたか
565号

はくたか
567号

はくたか
569号

はくたか
571号

はくたか
573号

はくたか
575号

はくたか
577号

東 京発 6:28 7:52 8:41 9:32 10:33 11:24 12:24 13:24 14:24 15:24 16:32 18:04 19:04 20:12
大 宮発 長野始発 6:53 8:17 9:06 9:57 10:58 11:49 12:49 13:49 14:49 15:49 16:57 18:29 19:29 20:37
長 野発 6:11 8:05 9:32 10:17 11:05 12:06 12:51 13:55 14:51 15:56 16:52 18:09 19:50 20:49 21:49
上越妙高着 6:34 8:27 9:54 10:39 11:23 12:28 13:13 14:13 15:13 16:14 17:14 18:31 20:12 21:11 22:11
上越妙高発 6:35 8:28 9:57 10:40 11:24 12:32 13:14 14:14 15:14 16:15 17:15 18:32 20:13 21:12 22:12
糸 魚 川発 6:48 8:41 10:11 10:53 11:37 12:45 13:27 14:27 15:27 16:28 17:29 18:45 20:26 21:25 22:25
金 沢着 7:38 9:32 11:01 11:43 12:27 13:36 14:17 15:17 16:17 17:18 18:20 19:35 21:17 22:16 23:15
敦 賀着 15:16 16:16 17:17 18:17 19:18

妙
高
は
ね
う
ま
ラ
イ
ン

（
新
井・妙
高
高
原
方
面
）

記事・列車番号
土・休日 

運休
土・休日 

運転 特急 ※雪月花 特急 特急 ※雪月花 
糸魚川便 特急 快速 

※全席指定席
2340M 2342M 2320M 2344M 2322M 2346M 2348M 2324M 8350M 52M 2350M 8354D 2326D 2352M 54M 2354M 2328M 2356M 56M 8364D 2330M 2358M 2332M 2360M 2362M 2364M 58M 8366D 2366M 2368M 2370M 2334M 2336M

直 江 津発 5:01 5:54 6:32 6:52 7:09 7:44 8:12 8:42 8:42 9:25 9:45
上
越
妙
高
発
便

10:49 11:33 12:11 12:38 13:33 14:26 14:51 14:57 15:10 15:30 16:03 16:33 17:06 17:56 18:09 18:17 18:37 19:39 21:00 21:47 22:29
春 日 山発 5:06 5:59 6:36 6:57 7:14 7:49 8:16 8:46 8:46 ↓ 9:49 10:54 11:38 ↓ 12:43 13:38 14:30 14:56 ↓ 15:14 15:34 16:08 16:38 17:11 18:01 18:13 ↓ 18:42 19:44 21:04 21:52 22:34
高 田発 5:10 6:03 6:43 7:02 7:19 7:55 8:21 8:51 8:51 9:33 9:54 10:59 11:42 12:18 12:47 13:42 14:43 15:01 ↓ 15:19 15:39 16:12 16:43 17:15 18:07 18:18 18:31 18:47 19:49 21:09 21:57 22:39
南 高 田
（有沢製作所前）発 5:14 6:06 6:46 7:05 7:23 7:59 8:24 8:54 8:54 ↓ 9:57 11:03 11:46 ↓ 12:51 13:46 14:46 ↓ ↓ 15:22 15:42 16:16 16:46 17:18 18:10 ↓ ↓ 18:50 19:52 21:12 22:00 22:42
上越妙高着 5:16 6:10 6:49 7:09 7:27 8:02 8:28 8:58 8:58 9:39 10:01 11:06 11:49 12:24 12:54 13:49 14:50 15:06 ↓ 15:26 15:46 16:19 16:50 17:22 18:14 18:24 18:38 18:53 19:55 21:15 22:03 22:45
上越妙高発 5:16 6:11 6:50 7:10 7:27 8:03 8:38 8:58 8:58 9:39 10:13 10:35 11:07 12:08

し
ら
ゆ
き
4
号

13:09 14:08 14:50
し
ら
ゆ
き
6
号

↓ 15:26 16:01 16:20 16:50 17:23 18:15 18:24

Shu*kura

19:02 20:02 21:31 22:04 22:47
北 新 井発 5:20 6:14 6:54 7:13 7:31 8:07 8:42 9:02 9:02 ↓ 10:17 ↓ 11:11 12:12 13:13 14:12 14:54 ↓ 15:30 16:05 16:24 16:54 17:27 18:18 ↓ 19:05 20:06 21:35 22:08 22:50
新 井発 5:24 6:24 6:58 7:18 7:35 8:10 8:46 9:06 9:06 9:46 10:21 ↓ 11:16 12:15 13:25 14:16 15:00 ↓ 15:34 16:09 16:28 16:58 17:46 18:35 18:31 19:09 20:17 21:39 22:12 22:54
二 本 木
（日本曹達前）発 5:32 6:32 7:29 8:19 9:00 9:15 9:15 し

ら
ゆ
き
2
号

10:31 11:00 12:26 13:34 15:10 15:46 16:17 17:06 17:55 18:46 し
ら
ゆ
き
8
号

19:18 20:25 21:47
関 山発 5:41 6:40 7:37 8:27 9:08 9:24 10:40 ↓ 12:34 13:42 15:18 ↓ 16:25 17:15 18:03 18:54 19:26 20:34 21:56
妙高高原着 5:49 6:49 7:46 8:36 9:17 9:33 10:48 11:20 12:43 13:51 15:27 16:06 16:34 17:23 18:11 19:03 19:35 20:42 22:04

終着駅 糸魚川
13：16

上越妙高
16：45

しなの鉄道
北しなの線

妙高高原発 6:02 6:52 7:49 9:08 10:51 ★11：46 ☆12：00 13:05 14:38 15:54 16:42 17:35 18:13 19:13 19:53 20:53 22:08
豊 野発 6:37 7:22 8:18 9:38 11:27 12:15 12:28 13:35 15:08 16:23 17:11 18:04 18:43 19:43 20:22 21:23 22:37
長 野着 6:50 7:37 8:34 9:52 11:40 12:30 12:40 13:49 15:22 16:38 17:25 18:22 18:57 19:57 20:36 21:37 22:51

※運転日注意　■平日・土日祝日サイクルトレイン対象列車（北新井～妙高高原間）　■えちごトキめきリゾート雪月花ご乗車には事前のご予約が必要です。時期によって時刻が変更になる場合がございます。　★土曜・日曜・祝日及び12/30～1/3運休　☆特別快速軽井沢リゾート2号 土曜・日曜・祝日及び12/30～1/3運転

しなの鉄道
北しなの線

長 野発 6:00 6:23 7:45 9:23 ★10:49 ☆10:53 12:11 13:15 14:11 15:28 16:08 17:06 18:11 18:46 19:50 21:18 22:05
豊 野発 6:14 6:37 8:00 9:38 11:03 11:03 12:28 13:35 14:25 15:41 16:23 17:22 18:25 19:01 20:04 21:32 22:19
妙高高原着 6:44 7:07 8:31 10:08 11:34 11:33 12:58 14:05 14:55 16:11 16:53 17:52 18:55 19:31 20:34 22:02 22:49

妙
高
は
ね
う
ま
ラ
イ
ン

（
直
江
津
方
面
）

記事・列車番号
※快速 

全席指定席 
土・休日 

運休
土・休日 

運転 特急 ※雪月花 特急 ※雪月花 特急 特急

2341M 2321M 2343M 2323M 2345M 2347M 8361D 2325M 8347M 51M 2349M 2327D 8355D 2351M 53M 2353M 2329M 2355M 2331M 2357M 8363D 2333M 55M 2359M 2361M 2363M 57M 2365M 2367M 2369M 2335M 2371M 2337M

妙高高原発 5:54 7:09 8:01 8:41

Shu*kura
行先注意

9:39 し
ら
ゆ
き
1
号

10:13 11:25 12:07
し
ら
ゆ
き
3
号

13:01 15:09 15:43 16:13
し
ら
ゆ
き
5
号

17:05 17:54 18:27 し
ら
ゆ
き
7
号

19:17 19:47 20:58 22:13
関 山発 6:02 7:18 8:11 8:50 9:48 10:22 ↓ 12:16 13:10 15:19 15:57 16:26 17:15 18:03 18:36 19:26 20:01 21:06 22:21
二 本 木
（日本曹達前）発 6:10 7:27 8:21 8:58 9:56 9:56 10:29 ↓ 12:24 13:17 15:30 16:19 ↓ 17:23 18:11 18:44 19:34 20:09 21:14 22:29
新 井発 6:18 7:18 7:38 7:53 8:29 9:06 10:04 10:04 10:23 10:43 11:24 ↓ 12:32 13:26 14:21 15:38 15:52 16:28 ↓ 16:58 17:31 18:31 18:52 19:18 19:45 20:18 21:22 22:18 22:37 23:03
北 新 井発 6:22 7:22 7:42 7:57 8:33 9:10 10:08 10:08 ↓ 10:47 11:29 ↓ 12:36 13:30 14:25 15:42 15:56 16:32 ↓ 17:02 17:35 18:35 18:56 ↓ 19:49 20:22 21:26 22:22 22:41 23:07
上越妙高着 6:27 7:27 7:47 8:02 8:37 9:14 10:13 10:13 10:30 10:52 11:34 ↓ 12:40 13:34 14:30 15:46 16:00 16:35 16:45 17:07 17:38 18:39 19:00 19:25 19:53 20:26 21:30 22:26 22:46 23:11
上越妙高発 6:34 7:27 7:49 8:03 8:38 9:16 10:02 10:13 10:13 10:31 10:53 11:36 ↓ 12:41 13:09 13:35 14:31 15:47 16:05 16:36 17:08 17:23 17:39 18:40 19:01 19:26 19:56 20:27 21:31 22:27 22:47 23:12
南 高 田
（有沢製作所前）発 6:37 7:30 7:52 8:06 8:41 9:19 ↓ 10:16 10:16 ↓ 10:56 11:39 ↓ 12:44 ↓ 13:38 14:34 15:50 16:09 16:39 17:12 ↓ 17:42 18:43 19:04 ↓ 19:59 20:30 21:34 22:30 22:50 23:15
高 田発 6:41 7:34 7:55 8:22 8:52 9:33 10:07 10:20 10:20 10:36 11:00 11:42 ↓ 12:47 13:14 13:42 14:37 15:53 16:16 16:43 17:16 17:27 17:45 18:47 19:07 19:31 20:03 20:34 21:38 22:39 22:54 23:18
春 日 山発 6:45 7:38 8:00 8:26 8:56 9:37 ↓ 10:24 10:24 10:40 11:04 11:47 ↓ 12:52 ↓ 13:47 14:41 15:58 16:20 16:47 17:20 ↓ 17:50 18:52 19:12 ↓ 20:07 20:38 21:42 22:43 22:58 23:23
直 江 津着 6:50 7:44 8:05 8:31 9:01 9:42 10:16 10:29 10:29 10:46 11:09 11:52 12:10 12:57 13:23 13:52 14:46 16:03 16:25 16:52 17:25 17:36 17:55 18:57 19:17 19:39 20:12 20:43 21:47 22:48 23:03 23:28

終着駅 十日町
12:32

新潟
12:30

糸魚川
13:16

新潟
15:07

新潟
19:25

新潟
21：25

※運転日注意　■平日・土日祝日サイクルトレイン対象列車（妙高高原～北新井間）　■えちごトキめきリゾート雪月花ご乗車には事前のご予約が必要です。時期によって時刻が変更になる場合がございます。　★土曜・日曜・祝日及び12/30～1/3運休　☆特別快速軽井沢リゾート1号 土曜・日曜・祝日及び12/30～1/3運転

日
本
海
ひ
す
い
ラ
イ
ン

（
糸
魚
川・泊
方
面
）

記事・列車番号 1620D 1622D 1624D 530M 1626D 1628D 1630D 1632D 1634D 1636D ※ホリデーライナー
1号 1638D ※雪月花 1640D 1642D ※ホリデーライナー

3号 1644D 1646D 1648D 1650D 1652D 1654D 1656D 1658D 1660D

直 江 津発 5:13 5:57 6:45 7:09 8:09 9:46 10:45 11:31 12:14 12:21 13:15 14:25 15:03 15:25 16:12 16:44 17:36 18:11 19:08 20:18 21:51 22:50
谷 浜発 5:20 6:04 6:52 7:16 8:16 9:53 10:52 ↓ 12:21 ↓ 13:22 14:32 ↓ 15:32 16:19 16:52 17:43 18:18 19:15 20:25 21:58 22:57
有 間 川発 5:24 6:08 6:56 7:20 8:20 9:57 10:56 11:42 12:25 ↓ 13:26 14:36 15:15 15:36 16:23 16:56 17:47 18:22 19:19 20:29 22:02 23:01
名 立発 5:29 6:13 7:01 7:26 8:25 10:02 11:01 11:50 12:30 ↓ 13:31 14:41 15:25 15:41 16:29 17:01 17:52 18:28 19:24 20:34 22:07 23:06
筒 石発 5:34 6:18 7:06 7:30 8:30 10:07 11:06 ↓ 12:35 12:46 13:36 14:46 ↓ 15:46 16:33 17:06 17:57 18:32 19:29 20:39 22:12 23:11
能 生発 5:41 6:25 7:13 7:37 8:37 10:14 11:13 12:08 12:42 ↓ 13:43 14:53 15:40 15:53 16:40 17:13 18:04 18:39 19:36 20:46 22:19 23:18
浦 本発 5:46 6:30 7:18 7:43 8:42 10:19 11:18 ↓ 12:47 ↓ 13:48 14:58 ↓ 15:58 16:46 17:18 18:09 18:45 19:41 20:51 22:24 23:23
梶 屋 敷発 5:50 6:34 7:22 7:47 8:46 10:23 11:22 ↓ 12:51 ↓ 13:52 15:02 ↓ 16:02 16:50 17:22 18:13 18:49 19:45 20:55 22:28 23:27
えちご押上
ひすい海岸発 5:54 6:38 7:26 7:50 8:49 10:27 11:25 ↓ 12:55 ↓ 13:56 15:05 ↓ 16:06 16:53 17:25 18:17 18:52 19:49 20:59 22:31 23:31
糸 魚 川着 5:56 6:40 7:28 7:52 8:52 10:29 11:28 12:22 12:57 13:16 13:58 15:08 15:50 16:10 16:55 17:30 18:19 18:54 19:51 21:01 22:35 23:33
糸 魚 川発 5:13 5:34 5:56 6:43 7:14 7:29 7:53 9:01 10:36 11:47 12:34 13:11 雪

月
花 

上
越
妙
高
発
便

14:15 15:38 15:58 16:56 18:20 19:10 19:52 21:01 22:44
青 海発 5:19 5:41 6:03 6:49 7:20 7:35 8:00 9:07 10:43 11:53 ↓ 13:17 14:22 15:44 16:04 17:02 18:27 19:16 19:58 21:08 22:51
親 不 知発 5:25 5:46 6:09 6:54 7:26 7:41 8:05 9:13 10:48 11:59 ↓ 13:23 14:27 15:50 16:09 17:08 18:33 19:22 20:04 21:13 22:56
市 振発 5:32 5:54 6:17 7:01 7:33 7:49 8:13 9:21 10:56 12:06 12:52 13:30 14:35 15:57 16:15 17:16 18:41 19:29 20:11 21:21 23:04
泊 着 5:42 6:08 6:31 7:09 7:47 8:02 8:27 9:30 11:06 12:20 13:44 14:45 16:07 17:29 18:51 19:43 20:25 21:35 23:18

終着駅 金沢 糸魚川 糸魚川 糸魚川

※運転日注意　■平日サイクルトレイン対象列車（筒石駅除く）　■土日祝日サイクルトレイン対象列車（筒石駅除く）　■えちごトキめきリゾート雪月花ご乗車には事前のご予約が必要です。時期によって時刻が変更になる場合がございます。　

日
本
海
ひ
す
い
ラ
イ
ン

（
直
江
津
方
面
）

記事・列車番号 1621D 1623D 1625D 1627D 1629D 1631D 1633D 1635D 1637D ※ホリデーライナー
2号 ※雪月花 1639D 1641D 1643D ※ホリデーライナー

4号 1645D 1647D 1649D 1651D 461M
始発金沢駅 1653D 1655D 1657D 1659D 1661D

泊 発 5:49 6:23 7:12 7:52 8:17 9:19 10:51 11:38 12:47 雪
月
花 

糸
魚
川
発
便

13:49 14:58 16:33 17:43 18:56 19:27 20:07 20:48 21:48 23:23
市 振発 5:59 6:33 7:22 8:02 8:27 9:29 11:01 11:48 12:57 13:14 13:59 15:08 16:26 16:43 17:53 19:06 19:36 20:17 20:58 21:58 23:33
親 不 知発 6:06 6:41 7:29 8:10 8:34 9:37 11:08 11:56 13:04 ↓ 14:07 15:16 16:33 16:51 18:01 19:15 19:42 20:25 21:05 22:06 23:40
青 海発 6:12 6:46 7:35 8:15 8:40 9:43 11:14 12:01 13:10 ↓ 14:12 15:21 16:39 16:56 18:07 19:21 19:47 20:31 21:11 22:11 23:46
糸 魚 川着 6:18 6:52 7:41 8:22 8:46 9:49 11:20 12:07 13:16 13:32 14:18 15:27 16:45 17:02 18:13 19:27 19:53 20:37 21:17 22:17 23:52
糸 魚 川発 6:19 6:55 7:43 8:24 8:51 9:59 11:20 12:12 13:17 13:42 13:59 14:19 15:45 16:15 16:51 17:08 17:52 18:17 19:34 20:44 21:23 22:52
えちご押上
ひすい海岸発 6:22 6:58 7:46 8:26 8:55 10:01 11:23 12:14 13:20 ↓ ↓ 14:22 15:48 16:18 ↓ 17:11 17:55 18:20 19:36 20:47 21:26 22:55
梶 屋 敷発 6:25 7:01 7:49 8:30 8:58 10:05 11:27 12:18 13:23 ↓ ↓ 14:25 15:52 16:21 ↓ 17:14 17:59 18:24 19:40 20:51 21:29 22:58
浦 本発 6:29 7:05 7:53 8:34 9:02 10:09 11:31 12:22 13:27 ↓ ↓ 14:29 15:56 16:25 ↓ 17:18 18:03 18:28 19:44 20:55 21:33 23:02
能 生発 6:35 7:11 7:59 8:39 9:08 10:14 11:36 12:27 13:33 14:00 ↓ 14:35 16:01 16:31 17:01 17:24 18:08 18:34 19:49 21:00 21:39 23:08
筒 石発 6:42 7:18 8:06 8:46 9:15 10:21 11:43 12:34 13:40 ↓ 14:27 14:42 16:08 16:38 ↓ 17:31 18:15 18:41 19:56 21:07 21:46 23:15
名 立発 6:47 7:23 8:11 8:52 9:20 10:27 11:48 12:40 13:45 14:15 ↓ 14:47 16:14 16:43 17:11 17:36 18:20 18:46 20:02 21:12 21:51 23:20
有 間 川発 6:52 7:28 8:16 8:56 9:25 10:31 11:53 12:44 13:50 14:20 ↓ 14:52 16:18 16:48 ↓ 17:41 18:25 18:51 20:06 21:17 21:56 23:25
谷 浜発 6:56 7:32 8:20 9:00 9:29 10:35 11:57 12:48 13:54 ↓ ↓ 14:56 16:22 16:52 ↓ 17:45 18:29 18:55 20:10 21:21 22:00 23:29
直 江 津着 7:03 7:39 8:27 9:07 9:36 10:42 12:04 12:55 14:01 14:31 14:49 15:03 16:29 16:59 17:23 17:52 18:36 19:02 20:17 21:28 22:07 23:36

終着駅 新井
11:16

上越妙高
16:45 糸魚川 糸魚川 糸魚川

※運転日注意　■平日サイクルトレイン対象列車（筒石駅除く）　■土日祝日サイクルトレイン対象列車（筒石駅除く）　■えちごトキめきリゾート雪月花ご乗車には事前のご予約が必要です。時期によって時刻が変更になる場合がございます。　

北陸新幹線
（東京方面）

列車名 ●はくたか
596号

はくたか
552号

はくたか
554号

はくたか
556号

はくたか
558号

はくたか
560号

はくたか
562号

はくたか
564号

はくたか
566号

はくたか
568号

はくたか
570号

はくたか
572号

はくたか
574号

はくたか
576号

はくたか
578号

はくたか
590号

敦 賀発 9:58 10:58 11:58 12:58 13:48
金 沢発 6:16 7:19 8:18 9:17 10:58 11:59 12:58 13:58 14:48 16:07 16:53 18:12 19:05 20:20 21:35
糸 魚 川発 7:07 8:10 9:09 10:07 11:48 12:49 13:48 14:48 15:38 16:58 17:43 19:02 19:55 21:11 22:25
上越妙高着 上越妙高始発 7:19 8:22 9:21 10:20 12:00 13:01 14:00 15:00 15:51 17:11 17:56 19:15 20:08 21:23 22:38
上越妙高発 6:37 7:20 8:23 9:22 10:21 12:01 13:02 14:01 15:01 15:55 17:12 18:00 19:16 20:12 21:24 22:38
長 野発 着7:02 7:45 8:48 9:47 10:46 12:26 13:23 14:26 15:22 16:20 17:37 18:25 19:41 20:37 21:49 着23:02
大 宮着 8:55 9:57 10:55 11:55 13:27 14:27 15:27 16:27 17:27 18:47 19:35 20:50 21:47 22:59
東 京着 9:20 10:22 11:20 12:20 13:52 14:52 15:52 16:52 17:52 19:12 20:00 21:16 22:12 23:24

●土休日運休

ほくほく線
（越後湯沢方面）

記事 ※ ◆ ◇◇

直 江 津発 5:28 6:52 7:28 8:12 9:03 9:56 11:21 13:01 14:05 16:07 17:03 17:59 19:48 20:44 22:19
犀 潟発 5:38 6:19 7:02 7:35 8:19 9:11 10:04 11:30 13:09 14:13 15:22 16:14 17:10 18:06 18:55 19:55 20:51 22:27
六 日 町着 6:41 7:19 8:11 8:42 9:19 10:09 11:01 12:32 14:16 15:27 16:19 17:13 18:07 19:03 19:52 21:02 21:52 23:24

終着駅 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢 越後湯沢

※土·休日·12/30～1/3運休　◆土・休日は越後湯沢行きで運転（六日町発14：20、越後湯沢着14:38）
◇土・休日は直江津始発、越後湯沢行きで運転（直江津発15:07、犀潟着15:14・六日町発16:20、越後湯沢着16:36）

ほくほく線
（直江津方面）

記事 ※ 越後湯沢発 越後湯沢発 越後湯沢発 越後湯沢発 ●
越後湯沢発 〇 ◎ 越後湯沢発 越後湯沢発 越後湯沢発 越後湯沢発 越後湯沢発

六 日 町発 5:12 6:08 6:42 7:33 8:43 9:36 11:02 11:58 13:43 14:50 15:44 16:39 17:33 18:26 19:18 20:26 21:19 22:49
犀 潟発 6:10 7:13 7:47 8:33 9:43 10:36 12:11 12:59 14:45 15:55 16:47 17:43 18:38 19:27 20:15 21:30 22:21 23:47
直 江 津着 7:20 7:54 8:40 9:50 10:43 12:18 13:07 16:02 16:54 17:52 19:36 20:22 21:37 22:28 23:54

終着駅 犀潟 犀潟 犀潟

※土·休日·12/30～1/3運休　●土・休日は直江津行きで運転（犀潟発14:49、直江津着14:56）
〇土・休日は越後湯沢始発で運転（越後湯沢発15:26、六日町着15:42）　◎土・休日は越後湯沢始発で運転（越後湯沢発16:23、六日町着16:39）

大糸線（南小谷方面）
糸 魚 川発 6:00 6:22 8:54 10:32 13:20 15:13 17:24 18:58 20:11
根 知発 6:14 6:37 9:08 10:49 13:35 15:28 17:38 19:15 20:25
平 岩発 6:54 6:58 9:30 11:11 13:57 15:50 18:00 19:36 20:47
南 小 谷着 7:20 9:56 11:36 14:22 16:15 18:25 21:12

大糸線（糸魚川方面）
南 小 谷発 7:35 10:06 12:11 14:43 16:22 18:32 21:19
平 岩発 7:05 7:58 10:28 12:33 15:05 16:45 18:54 20:03 21:41
根 知発 7:26 8:18 10:49 12:54 15:28 17:06 19:15 20:25 22:02
糸 魚 川着 7:41 8:33 11:04 13:09 15:43 17:21 19:30 20:40 22:17

妙高はねうまライン

北陸新幹線

日本海ひすいライン

えちごトキめき鉄道
運行状況

公式グッズショップ

■巡行快速ホリデーライナー（TOKIトレイン）は乗車券、定期券のみでご乗車いただけます。

糸
魚
川
発
便 

折
り
返
し

上
越
妙
高
発
便 

折
り
返
し

TOKIトレイン
巡行快速

ホリデーライナー

TOKIトレイン
巡行快速

ホリデーライナー
2026年3月14日
デビュー

2026年3月14日改正

※時刻表の駅は主な駅を掲載しています。詳しくは、駅係員におたずねください。

妙高はねうまライン妙高はねうまライン
ET127系ET127系

日本海ひすいライン日本海ひすいライン
ET122系ET122系

TOKIトレインTOKIトレイン
413・455系413・455系

えちごトキめきリゾート雪月花えちごトキめきリゾート雪月花
おかげさまで10周年おかげさまで10周年
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